Lidé, ktefi se v zivoté fidi Bibli, povazuji realitu smrti za soucast dnesniho lidského stavu zptisobeného hiichem
(1 Moj 2,17; Rim 5; Zid 9,27). "Je Gas rozeni i ¢as umirani" (Kaz 3,2). Ackoli véény Zivot je darem, jen je
udélovan kazdému, kdo pfijme spaseni skrze JeziSe Krista, vérni ki‘estané ocekavaji Jezistv druhy ptichod jako
konec¢nou realizaci své nesmrtelnosti (Jan 3,36; Rim 6,23; 1 Kor 15,5 1-54). Zatimco kiest'ané ocekavaji druhy
pfichod Péana JeziSe, mohou byt povolani peovat o umirajici a sami stat tvaii v tvar smrti.

Bolest i utrpeni postihuji kazdy lidsky zivot. Fyzické, dusevni i citové utrpeni je vSeobecnou skutecnosti. Lidské
utrpeni vS§ak nema spasitelnou nebo zasluznou hodnotu. Bible uci, ze zadné, ani sebevétsi lidské utrpeni nemtize
odcinit hfich. Pouze utrpeni samotného Jezise Krista je dostatecné. Pismo kiestany vyzyva, aby v utrpeni
nezoufali, ale vede je, aby se u¢ili poslusnosti (Zid 5,7.8), trpélivosti (Jak 1,2-4) a schopnosti vytrvat v souzeni
(Rim 5;3). Bible také dosvédeuje svrchovanou moc Jezise Krista (Jan 16,33) a uéi, Ze sluzba lidem v utrpeni je
dilezita kiestanska povinnost (Mat 25,34-40). Pan Jezi$ sam je v tom piikladem a také tomu ucil (Mat 9,35; Luk
10,34-36) a je to i jeho vile pro nas (Luk 10,37). Kfestané oc¢ekavaji novy den, kdy Bih ukon¢i utrpeni jednou
provzdy (Zj 21,4).

Moderni poznatky mediciny rozsifily slozitost rozhodovani pri péci o umirajici. V minulosti se mohlo pro
prodlouzeni lidského Zivota udélat jen velmi malo. Moznosti sou¢asné mediciny oddalit smrt pfinesly zavazné
moralni a etické otazky. Omezuje kirestanska vira pouzivani takovych prostfedki? Kdy mame prévo prodlouzit
zivot za cenu zvétSeni bolesti a utrpeni na konci Zivota? Kdo smi takova rozhodnuti udélat? Jaka omezeni, pokud
viibec néjakd, mize polozit kiestanska laska v ptipadech, kdy se jedna o ukonceni lidského utrpeni?

Obvykle se o téchto otazkach hovoii jako o eutanazii. V souvislosti s timto terminem existuje mnoho nejasnosti.
Plvodni a doslovny vyznam tohoto slova je "dobra smrt". V soucasné dob¢ se tento termin pouziva ve dvou
odlisnych vyznamech. Eutanazie ¢asto oznacuje "usmrceni z milosti" nebo zamérné ukonceni zivota pacienta,
aby se predeslo bolestivému umirani nebo ulehcilo pacientoveé rodin€ nebo spolecnosti. (To je tzv. aktivni
eutanazie.) Pojem eutanazie se také nevhodné pouziva v souvislosti s odepienim nebo ukoncenim lékai'skych
zakroku, které uméle prodluzuji lidsky Zivot, a umoznénim ¢lovéku zemfit pfirozené (tzv. pasivni eutanazie).
Adventisté sedmého dne veri, ze umoznit pacientovi, aby zemfiel tim, ze odmitne 1ékai'sky zakrok, ktery jen
prodlouzi utrpeni a posune okamzik smrti, se moralné lisi od zékrokd, které maji prfimy zamér ukoncit lidsky
Zivot.

Adventisté sedmého dne se snazi fesit etické otazky konce Zivota tak, aby projevili svou viru v Boha jako
Stvoritele a Vykupitele zivota a aby ukazali, jak je Bozi milost zmocnila k projeviim lasky k bliznimu.
Adventisté sedmého dne uznévaji, ze zivot stvotil Btih jako jedinecny dar, ktery je hoden ochrany a udrzovani (1
Moj 1,2). Adventisté také uznavaji izasny Bozi dar spaseni, ktery nabizi vécny zivot v§em, kdo véfi (Jan 3,5;
17,3). Proto také podporuji vyuziti moderni mediciny k prodlouzeni lidského Zivota na tomto svéte. Tyto
prostfedky by vSak mély byt vyuzivany citlivym zpisobem, aby byly odrazem Boziho soucitu, tim, Ze budou
zmiriiovat utrpeni. Protoze jsme jako kifestané prijali Bozi slib vécného zivota na obnovené zemi, nepotiebujeme
uzkostliveé Ipét na kazdém zbytku Zivota na této zemi. Nepovazujeme za nutné ptijimat nebo nabizet vSechny
mozné lékarské zékroky, které pouze prodluzuji proces umirani.

Adventisté sedmého dne se zajimaji o celého ¢loveka, proto pii péci o umirajici sleduji jak télesnou, tak i
dusevni a duchovni stranku. Ridi se nasledujicimi biblickymi zasadami:

1. Clovék, ktery se blizi ke konci Zivota a je schopen vnimat, ma pravo znat pravdu o svém stavu,
moznostech 1écby a pravdépodobnych vysledcich. Takovému ¢loveéku by pravda neméla byt
zaml¢ovana, ale méla by byt sdilena s kiest'anskou laskou a s citlivosti, a brat v tvahu osobni a kulturni
okolnosti (Ef4,15).

2. Bth dal lidem svobodu volby a zada, aby tuto svobodu odpovédné pouzivali. Adventisté sedmého dne
veii, Ze tato svoboda zasahuje také do oblasti rozhodovani o pouziti Iékarskych zakrokd. Po hledani
Bozi ville a zvazovani zajmu toho, koho se rozhodnuti tyka (Rim 14,7), a po zvazeni lékaiskych
doporucenti, ¢lovek, ktery je schopen se rozhodovat, by mél ur¢it, zda ptijme nebo odmitne 1ékaisky
zakrok, ktery mu prodlouzi zivot. Takovi lidé, kteti povazuji 1ékai'sky zakrok za nepfijatelny, by neméli
byt nuceni se mu podrobit.



Podle Boziho tmyslu je ta nejlepsi péce poskytovana lidem v ramci rodiny a spoleCenstvi véficich.
Nejlépe se clovek o otazkach zivota rozhoduje v ovzdusi zdravych rodinnych vztaht, po zvazeni
Iékatskych doporuceni (1 Moj 2,18; Mar 10,6-9; 2 Moj 20,12; Ef 5,6). Jestlize umirajici neni schopen
dat souhlas nebo se vyjadrit k 1ékarskému zakroku, mé1 by takové rozhodnuti uéinit nékdo, koho urcil
umirajici. Jestlize nikdo nebyl povéien, pak by takova rozhodnuti mél udélat nékdo z blizkych
umirajiciho. S vyjimkou mimotadnych okolnosti by takové rozhodnuti meli 1ékati a pravnici sverit
nejbliz§im umirajiciho. Pfani nebo rozhodnuti kazdého jednotlivce je nejlépe podat pisemné, a to v
souladu s platnymi pravnimi normami.

Kiest'anska laska je prakticka a odpovédna (Rim 13,8-10; 1 Kor 13; Jak 1,27; 2,14-17). Takova laska
nezapira viru, ani nas nezavazuje nabizet nebo pfijimat 1¢katské zakroky, jejichz nevyhody jsou vyssi
nez mozny uzitek. Napiiklad, jestlize 1ékatfské zakroky pouze uchovavaji télesné funkce, bez nad¢je, ze
se pacientovi vrati védomi, je to marné pocinani, které¢ miizeme s dobrym svédomim odmitnout nebo
odvolat. Podobné také 1ékai'ské zakroky prodluzujici zivot mohou byt vynechany nebo zastaveny,
jestlize jen zvySuji pacientovo utrpeni nebo nesmyslné prodluzuji proces umirani. Kazdé takové
rozhodnuti musi byt v souladu s platnym pravnim fadem.

I kdyz kiestanska laska mize vést k vynechani nebo zastaveni lékatskych zakroki, které jen zveétSuji
utrpeni nebo prodluzuji umirani, adventisté sedmého dne nepraktikuji "usmrceni z rnilosti" ani
nenapomahaji pti sebevrazdé (1 Moj 9,5.6; 2 Moj 20,13; 23,7). Adventisté odmitaji aktivni eutanazii,
umyslné ukonceni Zivota trpiciho nebo umirajiciho ¢loveka.

Kfestansky soucit vyzaduje, abychom mirnili utrpeni (Mat 25,34-40; Luk 10,29-37). V pé¢i o umirajici
je kfestanskou povinnosti zmirnit bolest a utrpeni v nejvyssi mozné mite, s vyjimkou aktivni eutanazie.
Kdyz uz je jasné, ze Iékarské zakroky pacienta nevyléci, mél by se hlavni smysl péce presunout do
oblasti zmirnéni utrpeni.

Biblicka zasada spravedlnosti pozaduje, aby byla zvySena péce vénovana bezbrannym a zavislym lidem
(Z 82,3.4; Pt 24,11.12; 1z 1,1-18; Mich 6,8; Luk 1,52-54). Umirajicim by méla byt poskytovana zvlastni
péce s ohledem na jejich zranitelnost, méla by byt respektovana jejich diistojnost, neméli by byt
diskriminovani. Péce o umirajici by méla odpovidat jejich duchovnim a zdravotnim potiebam a jejich
rozhodnutim, nikoli jejich socidlnimu postaveni (Jak 2,1-9).

Jako adventisté sedmého dne se snazime uplatnit takové zasady, které Cerpaji nadéji a odvahu ze skutecnosti, ze
Biih vyslycha modlitby svych déti a je schopen &init zizraky pro jejich dobro (Z 103,1-5; Jak 5,13-16).
Adventisté se po vzoru Pana JeziSe modli, aby byli ve v§em schopni pfijmout Bori vili (Mat 26,39). Maji
davéru, Ze mohou prosit o Bozi silu, ktera je uschopni pecovat o télesné nebo duchovni potieby trpicich a
umirajicich. Maji jistotu, ze Bozi milost je dostate¢na uschopnit je piekonavat t&zkosti (Z 50,14.15). Adventisté
Vei, Ze zivot véeny pro vsechny, kteti diveéiuji Panu Jezisi, je jistotou vitézstvi Bozi lasky.

(Dokument byl prijat na zasedini Vyboru Generalni konference v rfijnu 1992)



